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 آشنا شوید“ فنوباربیتال”با داروی 

 

 

 

 

 

 

 1تهیه و تنظیم: کمیته آموزش سلامت بخش داخلی 
 سوپروایزر آموزش سلامت تحت نظارت:

 1041شهریور 

 

 

 

 در زمان مصرف دارو به چه نکاتی باید توجه شود؟

 .مصرف دارو دقیقا طبق دستور پزشک باشد.1

 .از قطع ناگهانی دارو  بپرهیزید..2

.به دلیل ایجاد خواب الودگی پس از مصرف دارو از انجام فعالیت 3

 های پرخطر بپرهیزید.

.با توجه به عارضه خواب الودگی حرکات بیمار را تحت نظر قرار 4

 دهید..

هفته   3تا  2.به این نکته توجه کنید که اثر درمانی دارو بعد از 5

 ظاهر میشود.

گهداری شود و در دسترس درجه )اتاق(  04تا  11دمای .در 6 ن

 کودک نباشد.

 

این دارو با چه داروهایی تداخل دارد و نباید همزمان 

 با انها مصرف شود؟

 داکسی سایکلین 

 متوکسی فلوران 

 داروهای محرک مغزی 

  داروهای انتی هیستامین دکو نژستانت 

 

 

 توصیه های خودمراقبتی:

.............................................................................................................................

.............................................................................................................................

............................................................................................................................. 

 

با آرزوی سلامتی برای شما و فرزند دلبندتان برای کسب اطلاعاات 

ژوهشی هفاد   و پیگیری، اطلاعات تماس مرکز آموزشی درمانی و پ

 شهریور رشت به شرح ذیل می باشد:

 

:رشت، خیابان نامجو، خیابان شهید سیادتی، ضلع جنوبای   آدرس

 شهریور رشت 11پارک شهر، مرکز آموزشی درمانی و پژوهشی 

 

 (:1شمار  تماس بیمارستان )بخش داخلی 

(003)-00093400-00093031-410  

 

 بیمارستان:“ آموزش به بیمار”صفحه  آدرس

https://17shahrivar.gums.ac.ir 

 

 

 

 

 منبع:

. داروهای ژنریک ایران مرجع کامل با اقاداماات 1031رسولی م. 

تاا  004پرستاری. چاپ دهم. تهران: انتشارات اندیشه رفیع. ص 

008. 
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والدین گرامی با آرزوی شفای عاجل برای فرزند دلبندتان، 

“ داروی مصرفی”مطالب زیر جهت افزایش آگاهی شما در مورد 

 فرزندتان می باشد لطفا به نکات زیر توجه فرمایید:

 عارضه دارویی چیست؟

اثرات ناخواسته ای است که در اثر مصرف دارو به دنبال مصرف 

خودسرانه یا در اثر مصرف داروهایی که پزشک هم نسخه می کند 

 دربعضی از بیماران  بوجود می آید.

 

 با داروی فنوباربیتال آشنا شوید:
جزء داروهای ضد تشنج و خواب اور و ارامبخش می باشد. و برای 

کنترل بیماری فرزندتان توسط پزشک تجویز شده است و بایستی 

طبق مقدار تعیین شده و به موقع داده شود تا از تکرار دفعات تشنج 

جلوگیری شود. فرم تزریقی این دارو برای درمان اضطراری بعضی از 

حملات تشنجی حاد تجویز می شود و در زمان بستری در بیمارستان 

 مصرف می شود.

 

 اسامی تجاری )نامگذاری دارو توسط شرکت ( دارو:
Burbito ،)باربیتو(lumina ،)لامینال(laminalette)لامینالت( 

 اسم ژنریک )نام عمومی( دارو: 

 فنوباربیتال

 دارو به چه شکلی وجود دارد؟

 میلی گرم 166و  66و  15با دوزهای قرص: 

 میلی گرم. 266و  166با دوزهای آمپول: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 چه عوارضی دارد؟“ فنوباربیتال”داروی 

  خواب الودگی، گاهی کابوس شبانه، در مغز و نخاع: در اوایل

 و بی خوابی، گیجی و بی قراری

 ضایعات پوستی به شکل دانه های قرمزدر پوست : 

 غ، درد معده،  و به ندرت یبوستدر گوارش ستفرا ع، ا  : تهو

  :کاهش فشار خون، کاهش در موارد استفاد  با دوز بالا قلب

 ضربان قلب

 

 چیست؟“ فنوباربیتال”هم ترین عوارض جانبی شایع م

 )راش)ضایعات پوستی 

 خواب الودگی و اختلال تعادل در شروع درمان 

 در صورت ادامه از عوارض پوستی غیر شایع استیون جانسون 

 

 

 ارضه استیون جانسون درمصرف فنوباربیتال چیست؟ع

نوعی سندرم نادر که ممکن است به دنبال مصرف فنوباربیتال ایجججاد 

شود و پوست و مخاط و قسمت هایی مانند دهان و گوش و مجججاری 

ادراری و یا چشم را درگیر کند که همراه با تب و بی قراری و ضایعات 

 پوستی قرمز و متورم و پوسته دهنده و زخم می باشد.

 

 

 

 

 

 

 

    

 در زمان بروز عارضه چه اقدامی انجام دهیم؟

دارو را قطع نموده و به مطب پزشک مربوطه یا نزدیک تریجن مجرکجز 

 درمانی مراجعه می کنیم.

 

 چگونه است؟“ فنوباربیتال”نحو  مصرف 

  این دارو را میتوان بعد یا قبل از غذا مصرف کرد ولی بجهجتجر

مصجرف بعد از غذا است جهت جلوگیری از مشکلات گوارشی 

 شود.

 این دارو را میتوان با اب یا ابمیوه یا شیر مصرف نمود 

  میتوان دارو را در دو وعده در شبانه روز یا کل دارو در یجک

 وعده شبانه  مصرف کرد.

 


